
список 
кандидатов в спортивные сборные команды Иркутской области 

по тяжелой атлетике на 2015 год 

тренеры работающие с командой 
№ Фамилия, Имя, 

Отчество 
Дата 
рождения 

Спортивное 
или почетное 
спортивное 
звание 

Должность в 
команде 

Основное место 
работы (организация, 
город) 

Спортивная 
дисциплина или 
группа дисциплин 

Стаж работы в 
спортивных сборных 
команд иркутской 
области 

1 Шишлянников Евгений 
Александрович. 

7.02.1975 ЗМС, высшая 
категория 

Главный 
тренер 

ОКДЮСШОР 
г. Иркутск 

Все сборные 6 

2 Сутырин Геннадий 
Петрович 

20.07.1960 высшая 
категория 

Старший 
тренер 

ОКДЮСШОР 
г. Иркутск 

Мужчины, юниоры, 
юноши 

26 

3 Груздев Петр 
Семенович 

7.06.1952 ЗТР, высшая 
категория 

Старший 
тренер 

СДЮСШОР «Спарта», 
г. Иркутск 

Женщины, юниорки, 
девушки 

4 

4 Стариков Андрей 
Александрович 

7.01.1955 ЗТР, высшая 
категория 

Тренер СДЮСШОР «Сибиряк», 
г. Ангарск 

Мужчины 26 

5 Косарев Сергей 
Юрьевич 

12.02.1988 первая 
категория 

Тренер ДЮСШ, 
г.Саянск 

Юниоры до 23 лет 4 

6 Шишмарев Александр 
Сергеевич 

21.03.1985 высшая 
категория 

Тренер ОКДЮСШОР 
г. Иркутск 

Юниоры до 20 лет 6 

7 Бахвалов Эдуард 
Анатольевич 

11.11.1972 высшая 
категория 

Тренер ДЮСШ, 
г. Зима 

Женщины 16 

8 Доничев Виктор 
Алексеевич 

28.10.1942 высшая 
категория 

Тренер ОКДЮСШОР 
г. Иркутск 

Юниорки до 23 лет 6 

9 Дмитриев Никита 
Евгеньевич 

20.07.1990 первая 
категория 

Тренер ДЮСШ, 
г. Зима 

Юниорки до 20 лет 4 

10 Любимов Владимир 
Аркадьевич 

6.11.1968 высшая 
категория 

Тренер ДЮСШ, 
г.Саянск 

девушки до 18 лет, 
до 17 лет 

16 

11 Пугачев Сергей 
Александрович 

08.10.1986 высшая 
категория 

Тренер ДЮСШ, 
г. Зима 

Юноши до 18 лет, до 
17 лет 

3 



ОСНОВНОЙ СОСТАВ 
'Г 

Мужчины, женщины 

№ Вид программы/ 
весовая категория 

Фамилия, Имя, Отчество Дата 
рождения 

Спортив-
ный 
разряд/ 
звание 

Спортивное 
учреждение, город 

Личный тренер Высший 
результат 
сезона на 
областных 
соревнова 
ниях 

Высший 
результат 
сезона на 
всероссийских 
соревнованиях 

Член 
сборной 
команды 
РФ 

1 Женщины/48 кг. Сергеева Евгения 
Вячеславна 

17.09.1987 KMC СДЮСШОР 
«Ангара», Ангарск 

Павлюк Л.А. 1 место 6 место -

~>5 05 1989 м с ОКЛ Ю П И О Р Z 
Николаевна Ангарск Сутырин Г.П. 

3 Женщины/63 кг. Пузырева Виктория 
Игоревна 

30.01.1989 м с м к ОКДЮСШОР, 
Иркутск 

Сутырин Г.П. 1 место 3 место С 2006 

4 Женщины/69 кг. Савенко Виктория 
Андреевна 

12.11.1988 м с м к СДЮСШОР 
«Сибиряк», Ангарск 

Горбачевский 
С.В Стариков А.А. 

1 место 1 место С 2006 

5 Женщины/69 кг. Матвеева Татьяна 
Николаевна 

18.09.1985 з м с ДЮСШ, Зима Блинов П.Г. - 3 место С 2004 

6 Женщины/75 кг. Помулева Анна 
Иннокентьевна 

15.10.1984 м с ОКДЮСШОР, 
Иркутск 

Павлюк Л.А. 
Сутырин Г.П. 

1 место 3 место -

7 Женщины/ +75. Бокова Юлия 
Викторовна 

17.08.1996 м с ОКДЮСШОР, 
Иркутск 

Горбачевский С.В. 

Доничев В.А. 
1 место 1 место С 2011 

8 Мужчины/ 62 кг. Дмитриев Никита 
Евгеньевич 

20.07.1990 м с ОКДЮСШОР, Зима Блинов П.Г. 1 место 6 место -

9 Мужчины/ 69 кг. Верещагин Александр 
Евгеньевич 

22.07.1991 м с ОКДЮСШОР, 
Иркутск 

Сутырин Г.П. 
Груздев П.С. 

1 место -

10 Мужчины/ 69 кг. Апостолов Виталий 
Игоревич 

4.09.1991 м с ОКДЮСШОР, 
Иркутск 

Сутырин Г.П. 3 место 4 место -

11 Мужчины/77 кг. Рудаковский Артем 
Витальевич 

7.09.1993 м с ОКДЮСШОР, 
Иркутск 

Сутырин Г.П. 1 место 1 место С 2014 

12 Мужчины/77 кг. Рожков Виктор 
Сергеевич 

5.12.1989 м с ДЮСШ, Саянск Косарев С.Ю. 2 место 6 место -

1 1 3 Мужчины/105 кг. Куварин Максим 
Максимович 

20.12.1993 м с СДЮСШОР 
«Сибиряк», Ангарск 

Стариков А.А. 1 место 8 место -

14 Мужчины/105 кг. Клепиков Илья 
Александрович 

29.11.1989 м с СДЮСШОР 
«Сибиряк», Ангарск 

Горбачевский 
С.В Стариков А.А. 

1 место - -

15 Мужчины/+105 кг. Палажченко Андрей 
Юрьевич 

15.07.1987 м с СДЮСШОР 
«Сибиряк», Ангарск 

Горбачевский 
С.В Стариков А.А. 

1 место 3 место -



Юниоры, юниорки до 20 и 23 лет 

№. 

1 

Вид программы/ 
весовая категория 

Фамилия, Имя, Отчество Дата 
рождения 

Спортив-
ный 
разряд/ 
звание 

Спортивное 
учреждение, город 

Личный тренер Высший 
результат 
сезона на 
областных 
соревнован 
иях 

Высший 
результат 
сезона на 
всероссийских 
соревнованиях 

Член 
сборной 
команды 
РФ 

1 Юниорки/48 кг. Котова Алена 
Федоровна 

26.09.1995 KMC ОКДЮСШОР, Зима Блинов П.Г. 1место 2 место -

2 Юниорки/53 кг. Одинокова Елена 
Викторовна 

5.08.1996 1 разряд ОКДЮСШОР, Зима Блинов П.Г. 1место - -

3 Юниорки/58 кг. Загородникова Ива 
Сергеевна 

5.03.1996 KMC ОКДЮСШОР, 
Иркутск 

Несмеянов А.И. 
Сутырин Г.П. 

1 место 2 место -

4 Юниорки/58 кг. Корнаухова Екатерина 
Николаевна 

29.08.1994 2 разряд МКУ ГСМЦ, Иркутск Груздев П.С 2место - -

5 Юниорки/63 кг. Толстоногова Юлия 
Сергеевна 

5.07.1994 1 разряд МКУ ГСМЦ, Иркутск Груздев П.С 2 место - -

б Юниорки/75 кг. Чижикова Таисия 
Николаевна 

17.06.1998 KMC ОКДЮСШОР, Зима Блинов П.Г. 1место 6 место -

7 
1 

Юниорки/75 кг. Иванова Юлия 
Вадимовна 

13.08.1994 KMC ДЮСШ, Зима Бахвалов Э.А. 1 место 1 место -

8 Юниоры/69 кг. Конюхов Александр 
Вадимович 

7.02.1996 KMC ДЮСШ, Саянск Косарев С.Ю. 1 место б место -

9 Юниоры/69 кг. Латипов Нурали 
Ахметович 

30.04.1994 KMC СДЮСШОР 
«Сибиряк», Ангарск 

Стариков А.А. 2 место - -

10 Юниоры/77 кг. Русяйкин Денис 
Николаевич 

1.08.1995 KMC СДЮСШОР 
«Сибиряк», Ангарск 

Стариков А.А. 2 место 9 место -

11 Юниоры/85 кг. Исмаилов Камиль 28.02.1996 KMC ОКДЮСШОР, 
Иркутск 

Шишлянников 
Е.А. 

1 место Зместо -

12 Юниоры/ 85 кг. Пигарев Лев 
Викторович 

4.06.1997 KMC ОКДЮСШОР, 
Иркутск 

Горбачевский С.В 
Доничев В.А. 

1 место - -

13 Юниоры/94 кг. Бута ко в Валентин 
Сергеевич 

5.05.1994 KMC ОКДЮСШОР, 
Иркутск 

Шишмарев А.С. 
Сутырин Г.П. 

1 место 5 место -

14 Юниоры/94 кг. Кислов Вадим 
Александрович 

8.11.1996 KMC ОКДЮСШОР, 
Иркутск 

Шишмарев А.С. 1 место 2 место -

15 Юниоры/+105 
кг. 

Ахмедьянов Юрий 
Игоревич 

09.03.1997 MC ОКДЮСШОР, 
Иркутск 

Шишлянников 
Е.А. 

1 место 1 место С 2012 



Юноши, девушки до 17 т и 18 лет 
№ Вид программы/ 

весовая категория 
Фамилия, Имя, Отчество Дата 

рождения 
Спортив-
ный 
разряд/ 
звание 

Спортивное 
учреждение, город 

Личный тренер Высший 
результат 
сезона на 
областных 
соревнован 
иях 

Высший 
результат 
сезона на 
всероссийских 
соревнованиях 

Член 1 
сборной 
команды 
РФ 

1 Девушки/44 кг. Пригода Дарья 
Олеговна 

22.07.1999 3 разряд ДЮСШ, Зима Бахвалов Э. А. 1 место -

2 Девушки/48 кг. Попова Карина 
Александровна 

16.11.2000 3 разряд ДЮСШ, Зима Бахвалов Э.А. 1 место - -

3 Девушки/48 кг. Кирилова Кристина 
Дмитриевна 

02.02.2002 3 разряд ОКДЮСШОР, Зима Блинов П.Г. 1 место - -

4 Девушки/53 кг. Марчинок Сабрина 
Алексеевна 

28.08.2001 3 разряд ДЮСШ, Зима Пугачев С.А. 1 место - -

5 Девушки/53 кг. Иванова Екатерина 
Николаевна 

19.08.1999 3 разряд ОКДЮСШОР, Зима Блинов П.Г. 1 место - -

б Девушки/63 кг. Ющенко Виктория 1997 3 разряд ОКДЮСШОР, 
Иркутск 

Доничев В.А. 2 место - -

7 Девушки/69 кг. Филатова Ирина 
Александровна 

4.03.1998 2 разряд ОКДЮСШОР, 
Иркутск 

Доничев В.А. 1 место - -

8 Юноши/ 56 кг. Любимов Виктор 
Владимирович 

7.02.1997 KMC ДЮСШ, Саянск Любимов В.А. 1 место 5 место -

9 Юноши/ 56 кг. Кузьменко Денис 
Андреевич 

7.12.1997 1 разряд СДЮСШОР 
«Сибиряк», Ангарск 

Стариков А.А. 1 место - -

10 Юноши/69 кг. Кондратьев 
Константин Сергеевич 

23.05.1998 KMC ДЮСШ, Саянск Косарев С.Ю. 1 место 9 место С 2012 

11 Юноши/69 кг. Никаноров Илья 
Николаевич 

25.10.1998 KMC ОКДЮСШОР, 
Иркутск 

Шишмарев А.С. 2 место 12 место -

12 Юноши/77 кг. Козлов Даниил 
Семенович 

11.09.1999 KMC ОКДЮСШОР, Зима Блинов П.Г. 1 место 7 место -

13 Юноши/85 кг. Махотин Матвей 
Александрович 

28.02.2000 1 разряд ОКДЮСШОР, 
Иркутск 

Шишмарев А.С. 2 место 11 место -

14 Юноши/85 кг. Панас Роман 
Витальевич 

10.12.1998 1 разряд СДЮСШОР 
«Сибиряк», Ангарск 

Стариков А.А. 2 место - -

15 Юноши/94кг. Задруцкий Артем 
Олегович 

27.07.2000 1 разряд ДЮСШ, Зима Бахвалов Э.А. 1 место - -



РЕЗЕРВНЫЙ СОСТАВ 

Мужчины, женщины 
№ 

[ 
t 
i 

Вид программы/ 
весовая категория 

Фамилия, Имя, 
Отчество 

Дата 
рождения 

Спортив-
ный 
разряд/ 
звание 

Спортивное 
учреждение, город 

Личный тренер Высший 
результат 
сезона на 
областных 
соревнован 
иях 

Высший 
результат 
сезона на 
всероссийских 
соревнованиях 

Член 
сборной 
команды 
РФ 

| l Мужчины/56 кг. Любимов Геннадий 
Геннадьевич 

1986 KMC ДЮСШ, Саянск Любимов В.А. 1 место 4 место -

2 Мужчины/62 кг. Любимов Аркадий 
Геннадьевич 

27.06.1988 KMC ДЮСШ, Саянск Любимов В.А. 3 место - -

3 Мужчины/69 кг. Осипов Денис 
Григорьевич 

13.03.1992 МС МКУ ГСМЦ, Иркутск Груздев П.С. 2 место 2 место 

1 4 
I I 

Мужчины/85 кг. Обухович Дмитрий 
Геннадьевич 

5.05.1980 МС ОКДЮСШОР, 
Иркутск 

Сутырин Г.П. 3 место - -

i 5 
| 

i 
Мужчины/85 кг. Редникин Роман 

Олегович 
26.11.1994 МС ОКДЮСШОР, 

Иркутск 
Шишлянников 
Е.А. 

1 место 2 место 

i 6 

I 

Мужчины/94 кг. Укашев Дмитрий 
Петрович 

24.04.1993 KMC СДЮСШОР 
«Сибиряк», Ангарск 

Стариков А.А. 3 место 

! 7 Мужчины/105 кг. Веселов Иннокентий 
Игоревич 

3.10.1991 МС ОКДЮСШОР, 
Иркутск 

Сутырин Г.П. 3 место - -

8 Мужчины/105 кг. Евстифеев Артем 
Анотольевич 

4.01.1989 МС ОКДЮСШОР, 
Иркутск 

Сутырин Г.П. 3 место - -

9 Мужчины/+105 кг. Крохолев Семен 
Андреевич 

5.04.1993 KMC СДЮСШОР 
«Сибиряк», Ангарск 

Стариков А.А. 2 место - -

10 

i 

Мужчины/+105 кг. Загорулько Роман 
Андреевич 

9.09.1992 1 разряд СДЮСШОР 
«Сибиряк», Ангарск 

Стариков А.А. 3 место - -


